DUREE
14 heures (deux journées )

PUBLIC

Tout professionnel &
personnes accompagnées
(groupe de 2 & 12 stagiaires)

PRE-REQUIS
Aucun

LIEU
Intra-établissement

ACCESSIBILITE

Programme accessible aux
personnes en situation de
handicap

EQUIPE PEDAGOGIQUE
Formatrice spécialisée en
autodétermination

MODALITES D’EVALUATION
Recueil des attentes
Pré-test & post-test
Questionnaire d chaud & &
froid

MODALITE DE VALIDATION
Délivrance d’'une attestation
de formation

TARIF
Sur mesure, nous consulter

CONTACT
contact@Ibfconseil.fr
www.lbfconseil.fr

PROGRAMME DE FORMATION

Autodétermination des
personnes accompagnées

@

Sapproprier le concept d'autodétermination en lien avec
les valeurs qui sous-tendent lintervention médico-sociale.

Comprendre le modéle théorique et les décliner en pratique.

Repérer le cadre environnemental et les postures favorables
& lautodétermination.

Expérimenter collectivement les conditions institutionnelles
de l'autodétermination.

Les enjeux institutionnels et professionnels de
fautodétermination.
Les liens entre « autodétermination » & « bientraitance ».

La découverte du concept d'autodétermination au regard
des valeurs institutionnelles.

(<]

Les déclinaisons pratiques pour les personnes
accompagnées au quotidien.

(<]

Lautoévaluation du cadre environnemental.

(<]

La définition des conditions environnementales.

(<]

Lexpérimentation ludique au travers de situations imaginées.

(<]

Le développement de postures professionnelles favorisant
lautodétermination.

(<]

Les outils de lautodétermination au sein de 'établissement.

(<]

Le projet personnalisé daccompagnement & le pouvoir de
choisir, dagir.

Echanges d'expériences.

Apports théoriques.

<

@ Etude de cas pratiques.

Jeux de role.



